INTRODUCCION

Os presentamos la tercera edicion de Curso Online sobre la Apnea
Obstructiva del Sueno (AOS).

En |a actualidad, la formacion online se esta consolidando como un
metodo valido para impartir ensenanza, que tambien queremos
aplicar a la AGS.

Este es un curso multidisciplinar. que hemos disenado para seguir de
forma secuencial y libre durante un curso academico, repleto de
contenidos teoricos y videos practicos.

INSTRUCCIONES PARA MATRICULARSE:

Completar el formulario de inscripcion

Precio 300€

Cuenta BBVA 0182 2082 170201553336

En caso de transferencia mandar justificante de pago a
secretaria@ifmec.com

Recibira en su mail el usuario y contrasena para acceder al Campus
Virtual Ifmec y a su curso.

Enviar recibo por email (secretaria@ifmec.com) indicando datos
profesionales del alumno.

LLos cursos de IEMECG
estan disenados para que el alumno
adquiera habilidades que pueda
profesionalizar inmediatamente.

Nuestro objetivo es que la experiencia
de los cursos no solo tenga impacto
en el curriculum sino en
|a practica clinica diaria.

En proceso de acreditacion por la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (Consejeria de Sanidad,
Direccion General de Investigacion, Formacion e Infraestructuras Sanitarias).
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DIRECTORES:
Prof. Guillermo Plaza, Dr. Peter Baptista, Dr. Carlos O'Connor.
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DIRECTORES

Peter Baptista. Otorrinolaringdlogo. Clinica Universitaria de Navarra.
Pamplona, Espana.

Carlos O’Connor. Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Quiron
Marbella, Malaga. Hospital Quiron Campo de Gibraltar, Cadiz. Espafia.
Guillermo Plaza. Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Univ. de
Fuenlabrada. Universidad Rey Juan Carlos. Hospital Sanitas La Zarzuela.
Madrid, Espafia.

PROFESORES

Marta Alcaraz Fuentes. Especialista en Otorrinolaringologia. Hospital
Sanitas La Zarzuela. Madrid, Espania.

Gabriela Bosco Morales. Especialista en Otorrinolaringologia. Hospital
Univ. de Fuenlabrada. Hospital Sanitas La Zarzuela. Madrid, Espana.
Marina Carrasco. Especialista en Otorrinolaringologia. Hospital Doctor
Peset. Valencia.

Patricia Fernandez Sanjuan. Odontdloga especialista en AOS. Hospital
Sanitas La Zarzuela. Madrid, Espania.

Rodolfo Lugo. Especialista en Otorrinolaringologia. Hospital de Monterrey.
México.

Lourdes Maniegas. Especialista en Cirugia Maxilofacial. Fundacién
Jiménez Diaz. Madrid, Espafia.

Alfonso Marco. Especialista en Otorrinolaringologia. Hospital Universitario
Reina Sofia. Murcia.

Olga Mediano. Especialista en Neumologia. Hospital Universitario de
Guadalajara.

Marta Morato. Especialista en Otorrinolaringologia. Hospital Univ. de
Fuenlabrada. Hospital Sanitas La Zarzuela. Madrid, Espana.

Ana Navazo. Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital Universitario
de Burgos.

Nuria Pérez Fernandez. Especialista en Otorrinolaringologia. Hospital Univ.
de Fuenlabrada. Hospital Sanitas La Zarzuela. Madrid, Espafia.

Miguel Angel Racionero. Especialista en Neumologia. Hospital
Universitario de Fuenlabrada

Alejandra Roncero. Especialista en Neumologia. Hospital San Pedro.
Logrofio.

Javier Vila. Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia. Hospital de Sant Joan
Despi Moisés Broggi. Barcelona.

Eugenio Vicente. Jefe de Seccién de Otorrinolaringologia. Hospital
Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

PROGRAMA CIENTIFICO

1.- Trastornos respiratorios del suefo: introduccion a la apnea obstructiva del
suefo (AOS). Peter Baptista, Carlos O’Connor, Guillermo Plaza

2.- Origen anatémico de los trastornos respiratorios del suefio. Eugenio Vicente
3.- Criterios diagndsticos de la AOS. Alejandra Roncero Lazaro, Olga Mediano
4.- Apnea obstructiva posicional. Carlos O’Connor

5.- Consecuencias médicas de la AOS. Eugenio Vicente

6.- Evaluacion ORL en consultas del paciente con ronquido y AOS. Javier Vila,
7.- Diagnéstico de la AOS: Poligrafia versus Polisomnografia. Ana Navazo

8.- Somnoscopia (DISE): concepto e indicaciones. Gabriela Bosco

9.- Somnoscopia (DISE): clasificaciones. Marina Carrasco

10.- Somnoscopia (DISE): experiencia y resultados. Nuria Pérez Martin

11.- AOS en la infancia: diagnéstico y tratamiento. Ana Navazo

12.- Procedimientos con anestesia local en la consulta para el ronquido y la
AOS. Carlos O’Connor

13.- Evolucién de la cirugia del paladar en el tratamiento de la AOS:
faringoplastias. Marta Alcaraz

14.- CPAP: indicaciones y mejoras en cumplimiento. Miguel Angel Racionero
15.- Tratamiento de la AOS con dispositivos de avance mandibular. Javier Vila,
Patricia Fernandez Sanjuan

16.- Cirugia esquelética para la AOS. Lourdes Maniego

17.- Cirugia no robdtica de base de lengua y epiglotis en la AOS. Guillermo
Plaza

18.- Cirugia robdtica transoral de base de lengua y epiglotis en la AOS. Peter
Baptista

19.- Cirugia para la optimizacion del uso de la CPAP en la AOS. Rodolfo Lugo
20.- Implante neuroestimulador del nervio hipogloso para la AOS. Peter
Baptista

21.- Cirugia multinivel en la AOS. Marta Morato

22.- Tratamiento miofuncional. Carlos O’Connor

23.- Algoritmo terapéutico sobre el tratamiento del ronquido y la AOS. Alfonso
Marco, Guillermo Plaza

24 .- Criterios de éxito tras tratamiento de la AOS. Guillermo Plaza, Peter
Baptista, Carlos O’Connor

25.- Nuevas tecnologias en AOS. Peter Baptista

Contacto: secretaria@ifmec.com
www.ifmec.com




